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1. Цели и задачи дисциплины

Цель  дисциплины  «Исполнительская  практика»  (учебная)  -
подготовка  бакалавров  к профессиональной (музыкально-
исполнительской) деятельности, становление культуры вокалиста,
развитие его кругозора, подготовка к профессиональной работе в
области современного  отечественного  вокального  искусства  в
качестве  концертного  исполнителя, руководителя вокального
коллектива

Задачи дисциплины:

1. совершенствование  исполнительской  деятельности  студентов:
воплощение  и  коррекция умений и  навыков,  приобретенных на
занятиях  в  классе  по  сольному  и  камерному пению, оперной
подготовке;

2. повышение уровня исполнительской культуры;
3. приобретение навыков исполнения на концертной эстраде перед

аудиторией разного уровня подготовки;
4. выработка навыков сценической свободы и исполнительской воли;
5. накопление субъективных данных о психофизическом

самочувствии музыканта- исполнителя, необходимом для
профессионального занятия педагогической деятельности;

6. развитие исследовательского подхода к исполнительскому
процессу;

7. овладение профессиональными основами академической
вокальной техники пения;

8. развитие обще-музыкального кругозора, художественной и общей
культуры.

2.Требования к уровню освоения содержания 
дисциплины

Изучение дисциплины направлено на формирование 
следующих универсальных  и  обязательных профессиональных 
компетенций, способности и готовности студента:

Компетенции Индикаторы достижения 
компетенций

УК-2. Способен определять круг
задач в рамках поставленной цели и
выбирать оптимальные  способы  их
решения,  исходя из действующих
правовых норм, имеющихся

Знать:
– общую структуру концепции
реализуемого проекта, понимать ее
составляющие и принципы их
формулирования;
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ресурсов и ограничений
– основные нормативные правовые
документы в области 
профессиональной
деятельности;
– особенностипсихологии

творческой
деятельности;
– закономерности создания
художественных образов и
музыкального восприятия;
Уметь:
– формулировать взаимосвязанные
задачи, обеспечивающие

достижение
поставленной цели;
– ориентироваться в системе
законодательства и нормативных
правовых актов;
– выстраивать оптимальную
последовательность психолого-
педагогических задач при 
организации
творческого процесса;

Владеть:
– навыком выбора оптимального
способа решения поставленной
задачи, исходя  из  учета
имеющихся  ресурсов  и
планируемых сроков реализации
задачи;
– понятийным аппаратом в
области права;
–  навыками  самоуправления  и
рефлексии, постановки целей и
задач, развития творческого
мышления.

УК-3.  Способен  осуществлять
социальное взаимодействие и
реализовывать свою роль в команде

Знать:
– психологию общения, методы 
развития личности и коллектива;
– приемы психической
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регуляции поведения в процессе 
обучения музыке;
– этические нормы

профессионального 
взаимодействия с коллективом;
– механизмы

психологического воздействия
музыки на исполнителей и
слушателей;
Уметь:
– работать индивидуально и с
группой, выстраивать отношения,
психологически взаимодействовать
с коллективом;
– понимать свою роль в коллективе в
решении  поставленных  задач,
предвидеть результаты личных
действий, гибко варьировать свое
поведение в команде в зависимости
от ситуации;
Владеть:
– навыком составления плана
последовательных шагов для
достижения поставленной цели;
– навыком эффективного
взаимодействия со всеми
участниками коллектива;
–  системой  знаний  о  способах
построения продуктивных форм
взаимодействия педагога с
учениками.

ПКО-1. Способен осуществлять на
профессиональном уровне
музыкально- исполнительскую
деятельность  в  качестве камерного
певца сольно и в составе
профессиональных хоровых
коллективов

Знать:
– особенности

физиологии певческого процесса;
– основы профессионального

владения голосом;
– основы академической

вокальной
техники;
– основы сценического движения,
специфику пластики в музыкальном
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театре;
– основные  понятия  классического
танца, особенности характерного
танца, основы историко-бытового
танца;
– основные законы орфоэпии;
Уметь:
– использовать основные

приемы звуковедения;
– читать с листа;
– использовать на практике
основные методические установки
ведущих педагогов-вокалистов;
– пользоваться вокальной
справочной и методической
литературой;
Владеть:
– различными приемами
вокальной техники;
– спецификой исполнения
вокальных произведений  разных
форм  (ария,  романс, монолог,
баллада, песня);
– основами  вокальной  культуры  в
области академического пения;
– вокальной гигиеной и певческим
режимом;
– практическими навыками
исполнения различных танцев и
пластических элементов;
– произношением и лексикой на
иностранных языках,  отчетливой
дикцией и навыками  сценической
речи;
– профессиональной терминологией.

ПКО-2. Способен
создавать 

индивидуальную
художественную

интерпретацию

Знать:
– различные вокально-
исполнительские стили, школы,
направления и их характеристики;
– специальную учебно-

методическую   и
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музыкального произведения
исследовательскую литературу по
вопросам вокального искусства;
Уметь:
– осознавать  и  раскрывать
художественное содержание
музыкального произведения;
– анализировать

произведения, написанные
для голоса и инструмента с точки
зрения стиля, характера
выразительных средств, штрихов;
– анализировать и подвергать
критическому разбору процесс
исполнения
музыкального произведения,
проводить сравнительный

анализ
разных

исполнительских интерпретаций;
Владеть:
– навыками конструктивного 
критического анализа проделанной 
работы.

ПКО-3. Способен самостоятельно
готовиться к репетиционной сольной
и репетиционной ансамблевой
работе

Знать:
– методические принципы работы с
вокальными сочинениями различных
стилей и жанров;
– средства достижения
выразительности вокального
звучания;
Уметь:
– проводить самостоятельную
работу с концертмейстером;
– совершенствовать и развивать
собственные профессиональные
навыки;
– анализировать

особенности музыкального
языка  произведения  с  целью
выявления его содержания;
– обозначить
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посредством
исполнительского анализа
сочинения основные трудности,
которые могут возникнуть в
процессе репетиционной работы;
Владеть:
– навыком  отбора  наиболее
эффективных методов, форм и видов
репетиционной работы;
– коммуникативными навыками в
профессиональном общении;
– профессиональной терминологией.

3. Объем дисциплины, виды учебной работы и отчетности

Общая трудоемкость  дисциплины 144 часа.  Время изучения  –  4-7

семестры. Формы контроля – зачет.

Практика  призвана  привить  студенту  практические  навыки

музыкально-исполнительской  работы  посредством  включения  в

художественно-творческий  и  образовательный  процесс  учебного

заведения.

4. Структура и содержание дисциплины

Содержание  исполнительской  практики  определяется  текущим  и

перспективным  репертуаром  и  творческими  задачами  кафедры.

Концертно-исполнительская  деятельность  является  логичным

завершением всех репетиционных процессов. Каждое выступление певца

должно быть хорошо подготовлено, ибо вызывает у исполнителя особое

психологическое  состояние,  определяющееся  эмоциональной

приподнятостью,  взволнованностью.  Исполнительская  деятельность  –

одно  из  средств  воспитания  широкой  слушательской  аудитории.  Виды

концертных выступлений могут быть разными как по объему выступления,

так  и  по  содержанию  концерта:  концерт-лекция,  концерт-встреча;

выступление  ансамблей,  сводный  концерт  и  т.д.  В  сольной
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исполнительской практике важную роль играет исполнительский ансамбль

певца и концертмейстера – соединение в единый звуковой поток, в единый

ансамбль.  Базами  исполнительской  практики  могут  быть  учреждения

культуры, театры, филармонии, творческие коллективы.

5. Организация контроля знаний

Формы контроля

Формой контроля является зачет.

Аттестация по итогам практики осуществляется кафедрой на основе

отчета  практики  и  отзыва  руководителя  практики.  Содержание

исполнительской  практики  включает  в  себя  три  раздела:  1  раздел  (1,2

курсы)  –  освоение  вокализов,  русских  народных  произведений,

произведений  русского  и  зарубежного  репертуара.  2  раздел  (3  курс)  –

освоение произведений русских и отечественных композиторов. 3 раздел

(4 курс) – применение навыков, умений и знаний в сольной, ансамблевой и

театрально-сценической практике.

6. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Аудитория №№19 Рояль «Рениш» - 1 шт., стол – 1 шт., стул – 1 шт.,

№20  Рояль  «Рениш»  -  1  шт.,  стол  –  1  шт.,  стул  –  6  шт.,  шкаф  для

документов – 1 шт., № 23 Рояль «Вейнбах» - 1 шт., шкаф для документов –

1 шт., стол – 1 шт., стул – 1 шт., №32 Рояль «Рениш» - 1шт., стул – 8 шт.,

стол – 1шт., шкаф для документов – 3шт., проигрыватель – 1шт., колонки –

1шт., магнитофон – 1шт., пульт – 1шт., телевизор – 1шт., № 64 Пианино

Essex – 1шт., пульт – 1шт., банкетка – 2шт., стул – 6шт.,  для проведения

индивидуальных  занятий  и  консультаций,  текущего  контроля  и

промежуточной аттестации, самостоятельной работы). 

Малый  зал  (98  мест)  (для  проведения  мелкогрупповых  занятий  и

консультаций,  текущего  контроля  и  промежуточной  аттестации,
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самостоятельной  работы).  Концертные  рояли  2  шт.  -   Boston,  пианино

Essex. 

Специальное программное обеспечение для лиц с ОВЗ:

Microsoft Windows 10, 

Специальные возможности:

Экранная  лупа,  Экранная  диктор,  Дисплей,  Размер
курсора  и  указателя  мыши,  Цветные  фильтры,  Высокая
контрастность.

Доступ к информационным 

и библиографическим ресурсам в сети 

Интернет  для  каждого  обучающегося  с  ограниченными
возможностями здоровья обеспечен предоставлением ему учебного
и  методического  материала  в  формах,  адаптированных  к
ограничениям их здоровья и восприятия информации:

Для обучающихся с нарушениями зрения:

в печатной форме 
увеличенным шрифтом; в форме 
электронного документа;

в форме аудиофайла.

Для обучающихся с нарушениями слуха:

в печатной форме;

в форме 
электронного документа; в
форме аудиофайла.

Для обучающихся с нарушениями опорно-
двигательного аппарата: в печатной форме;

в форме электронного документа; в форме аудиофайла.

Сантехнические кабины, зрительские места в зале, система 
звуковой поддержки инвалидов.

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

Основная:
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1. Абт,  Ф.  Практическая  школа  пения  для  сопрано  или  тенора  в

сопровождении фортепиано [Электронный ресурс] : учебно-методическое

пособие / Ф. Абт. — Электрон. дан. — Санкт-Петербург : Лань, Планета

музыки, 2015. — 144 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/65962.

— Загл. с экрана.

2. Алчевский,  Г.А.  Таблицы дыхания для певцов и их применение к

развитию  основных  качеств  голоса  [Электронный  ресурс]  :  учебное

пособие / Г.А. Алчевский. — Электрон. дан. — Санкт-Петербург : Лань,

Планета  музыки,  2014.  —  64  с.  —  Режим  доступа:

https://e.lanbook.com/book/53674. — Загл. с экрана.

3. Аспелунд, Д.Л. Развитие певца и его голоса [Электронный ресурс] /

Д.Л.  Аспелунд.  — Электрон.  дан.  —  Санкт-Петербург  :  Лань,  Планета

музыки, 2017. — 180 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/90025.

— Загл. с экрана.

4. Плужников,  К.И.  Вокальное  искусство  [Электронный  ресурс]  :

учебное  пособие  /  К.И.  Плужников.  —  Электрон.  дан.  —  Санкт-

Петербург  :  Лань,  Планета  музыки,  2017.  — 112  с.  — Режим доступа:

https://e.lanbook.com/book/93731. — Загл. с экрана. 

Дополнительная:

1. Багрунов, В.П. Азбука владения голосом. Методика, основанная на

раскрытии  трех  секретов  феномена  Шаляпина  [Электронный  ресурс]  :

самоучитель  /  В.П.  Багрунов.  —  Электрон.  дан.  —  Санкт-Петербург  :

Композитор,  2010.  —  220  с.  —  Режим  доступа:

https://e.lanbook.com/book/2898. — Загл. с экрана.

2. Вербов,  А.М.  Техника  постановки  голоса  [Электронный  ресурс]  :

учебное пособие / А.М. Вербов. — Электрон. дан. — Санкт-Петербург :

Лань,  Планета  музыки,  2018.  —  64  с.  —  Режим  доступа:

https://e.lanbook.com/book/101626. — Загл. с экрана.

3. Гутман,  О.  Гимнастика  голоса.  Руководство  к  развитию  и

правильному употреблению органов голоса в пении и система правильного
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дыхания  [Электронный  ресурс]  :  учебное  пособие  /  О.  Гутман.  —

Электрон. дан. — Санкт-Петербург : Лань, Планета музыки, 2018. — 80 с.

— Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/103709. — Загл. с экрана.

4. Емельянов,  В.В.  Развитие  голоса.  Координация  и  тренинг

[Электронный  ресурс]  /  В.В.  Емельянов.  —  Электрон.  дан.  —  Санкт-

Петербург  :  Лань,  Планета  музыки,  2015.  — 176  с.  — Режим доступа:

https://e.lanbook.com/book/58171. — Загл. с экрана.

5. Ламперти,  Ф.  Начальное  теоретико-практическое  руководство  к

изучению  пения.  Искусство  пения  по  классическим  преданиям.

Технические  правила  и  советы  ученикам  и  артистам.  Ежедневные

упражнения  в  пении  [Электронный  ресурс]  :  учебное  пособие  /  Ф.

Ламперти. — Электрон. дан. — Санкт-Петербург : Лань, Планета музыки,

2014. — 144 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/49476. — Загл.

с экрана.

6. Маркези, М. Элементарные упражнения постепенной трудности для

развития голоса [Электронный ресурс] / М. Маркези. — Электрон. дан. —

Санкт-Петербург  :  Материалы  предоставлены  Центральной  городской

библиотекой  им.  В.В.Маяковского,  2015.  —  35  с.  —  Режим  доступа:

https://e.lanbook.com/book/67928. — Загл. с экрана.

7. Морозов, Л.Н. Школа классического вокала [Электронный ресурс] :

учебное пособие / Л.Н. Морозов. — Электрон. дан. — Санкт-Петербург :

Лань,  Планета  музыки,  2013.  —  48  с.  —  Режим  доступа:

https://e.lanbook.com/book/10259. — Загл. с экрана.

8. Панофка,  Г.  Вокальная  азбука.  С  приложением  вокализов

[Электронный ресурс] : учебное пособие / Г. Панофка ; Н. Александрова.

— Электрон. дан. — Санкт-Петербург : Лань, Планета музыки, 2018. — 64

с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/107009. — Загл. с экрана.

9. Прянишников,  И.П.  Советы  обучающимся  пению  [Электронный

ресурс]  :  учебное  пособие  /  И.П.  Прянишников.  —  Электрон.  дан.  —
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Санкт-Петербург  :  Лань,  Планета  музыки,  2017.  —  144  с.  —  Режим

доступа: https://e.lanbook.com/book/93744. — Загл. с экрана.

10. Работнов,  Л.Д.  Основы  физиологии  и  патологии  голоса  певцов

[Электронный ресурс] : учебное пособие / Л.Д. Работнов. — Электрон. дан.

— Санкт-Петербург :  Лань,  Планета  музыки,  2017.  — 224 с.  — Режим

доступа: https://e.lanbook.com/book/93732. — Загл. с экрана.

11. Рубини, Д.Б.  12 уроков пения для тенора и сопрано [Электронный

ресурс]  :  учебное  пособие  /  Д.Б.  Рубини.  —  Электрон.  дан.  —  Санкт-

Петербург  :  Лань,  Планета  музыки,  2015.  —  76  с.  —  Режим  доступа:

https://e.lanbook.com/book/70084. — Загл. с экрана.

12. Сильва,  Д.  Советы  начинающим  певцам  [Электронный  ресурс]  :

учебное пособие / Д. Сильва. — Электрон. дан. — Санкт-Петербург : Лань,

Планета  музыки,  2017.  —  56  с.  —  Режим  доступа:

https://e.lanbook.com/book/95157. — Загл. с экрана.

13. Смелкова,  Т.Д.  Основы  обучения  вокальному  искусству

[Электронный ресурс] : учебное пособие / Т.Д. Смелкова, Ю.В. Савельева.

— Электрон. дан. — Санкт-Петербург : Лань, Планета музыки, 2014. —

160  с.  —  Режим  доступа:  https://e.lanbook.com/book/55708.  —  Загл.  с

экрана.

14. Сонки,  С.М.  Теория  постановки  голоса  в  связи  с  физиологией

органов, воспроизводящих звук [Электронный ресурс] : учебное пособие /

С.М.  Сонки.  —  Электрон.  дан.  —  Санкт-Петербург  :  Лань,  Планета

музыки,  2018.  —  184  с.  —  Режим  доступа:

https://e.lanbook.com/book/103885. — Загл. с экрана.

15. Старк,  Э.А.  Петербургская  опера  и  ее  мастера  [Электронный

ресурс]  :  учебное  пособие  /  Э.А.  Старк.  —  Электрон.  дан.  —  Санкт-

Петербург  :  Лань,  Планета  музыки,  2018.  — 304  с.  — Режим доступа:

https://e.lanbook.com/book/101619. — Загл. с экрана.

16. Стулова,  Г.П.  Акустические  основы  вокальной  методики

[Электронный ресурс] : учебное пособие / Г.П. Стулова. — Электрон. дан.
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— Санкт-Петербург :  Лань,  Планета  музыки,  2015.  — 144 с.  — Режим

доступа: https://e.lanbook.com/book/69354. — Загл. с экрана.

17. Стулова,  Г.П.  Теория  и  методика  обучения  пению  [Электронный

ресурс]  :  учебное  пособие  /  Г.П.  Стулова.  — Электрон.  дан.  — Санкт-

Петербург  :  Лань,  Планета  музыки,  2018.  — 196  с.  — Режим доступа:

https://e.lanbook.com/book/103715. — Загл. с экрана.

18. Сэнтли, Ч. Искусство пения и вокальной декламации [Электронный

ресурс] : учебное пособие / Ч. Сэнтли ; пер. с англ. Н. Александровой. —

Электрон. дан. — Санкт-Петербург : Лань, Планета музыки, 2017. — 96 с.

— Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/93735. — Загл. с экрана.

19. Теляковский,  В.А.  Мой  сослуживец  Шаляпин  [Электронный

ресурс] / В.А. Теляковский. — Электрон. дан. — Санкт-Петербург : Лань,

Планета  музыки,  2018.  —  128  с.  —  Режим  доступа:

https://e.lanbook.com/book/107312. — Загл. с экрана.

20. Тетраццини,  Л.  Как  правильно  петь  [Электронный  ресурс]  /  Л.

Тетраццини.  —  Электрон.  дан.  —  Санкт-Петербург  :  Лань,  Планета

музыки, 2014. — 208 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/51727.

— Загл. с экрана.

21. Штокхаузен, Ю. Вокальная школа [Электронный ресурс] : учебное

пособие / Ю. Штокхаузен. — Электрон. дан. — Санкт-Петербург : Лань,

Планета  музыки,  2018.  —  172  с.  —  Режим  доступа:

https://e.lanbook.com/book/101615. — Загл. с экрана.
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ПРИЛОЖЕНИЕ

Методические рекомендации преподавателям

Педагог должен поставить студенту конкретную цель, которая даст

ему возможность сконцентрировать усилия на воплощении замысла путем

музыкальных действий,  а развитость музыкального воображения,  чуткое

отношение к содержанию произведения подсказывает музыканту и пути

его  реализации.  С  психологической  точки  зрения  образования  это  не

просто  количественное  накопление  знаний  и  умений,  а  качественное

преобразование,  содействие  развитию  музыканта,  как  субъекта  учения,

воспитания,  профессиональной  деятельности.  Перед  педагогом  всегда

встает  проблема развития индивидуальности студента,  что предполагает

учет личностных различий между учениками.

Методические рекомендации по организации самостоятельной работы

студентов

Самостоятельная  форма  работы  по  дисциплине  «Исполнительская

практика»  -  важнейшая  сторона  деятельности  студента,  определяющая

успешность закрепления знаний по предмету и развития интеллектуальной

активности самого студента.

Виды  самостоятельной  работы:  чтение  обязательной  и

дополнительной литературы, прослушивание музыкальных произведений,

освоение  нотного  материала,  организация  репетиционного  процесса;

осуществлять  поиск,  анализ  и  оценку  информации,  необходимой  для
15
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личностного развития. Самореализация – это процесс реализации самого

себя  –  самообразование,  самовоспитание,  саморазвитие,  самоконтроль.

Самореализацией личности в современном мире является ее способность к

творчеству,  как  к  процессу,  имеющему  определенную  специфику  и

приводящую  к  созданию  нового.  Доступность  музыкально-

исполнительской  практики  дает  реальную возможность  удовлетворению

потребности каждого студента в творческом самовыражении. Неизбежные

трудности, встречающиеся во всякой самостоятельной работе носят лишь

временный характер, т.к. в дальнейшем ее продуктивность повышается.

16


	1. Цели и задачи дисциплины
	2.Требования к уровню освоения содержания дисциплины
	4. Структура и содержание дисциплины
	5. Организация контроля знаний
	Формы контроля

		2023-09-15T17:11:38+0400
	г. Астрахань
	Мостыканов Александр Валентинович
	Подпись документа




